EXTRATOUREN (Ma. Brindl, Burgstall)
(GELBE Wege)

1. VERBALE BESCHREIBUNG DER ROUTEN

Zur Normalvariante wurden zusatzlich noch zwei Extratouren geplant,
da diese landschaftlich, wie auch spirituell ganz besonders reizvoll sind,
sozusagen ,Kraftorte" darstellen.

Extratour 1 fiihrt uns vom &ffentlichen Platz Dérfl zur bekannten
Wallfahrtskapelle MARIA BRUNDL, umgeben von Wald.

Fir den 560 m langen Kreuzweg, ein Hohlweg, in welchem Hinterglasbilder
vom Kreuzweg aufgestellt sind, zum Platz bei der Kapelle und zurtick

bendtigt man hinaus und herein (1.120 M) bei flottem Tempo(4,5 km/h)
15 min.

Fiir den 640 m langen Waldweg
bendtigt man hinaus und herein (1.280 m) bei flottem Tempo (4,5 km/h)
17 min.

Extratour 2 fiihrt von der Burgstallbriicke auf den BURGSTALL hinauf.
Auf diesen Berg, dessen Flora hauptsachlich durch Heidelbeerstraucher und
krumm gewachsenen, kleinwichsigen Eichen sowie Buchen charakterisiert ist,
fuhrt ein langgezogener Serpentinenweg hinauf bis zum Burgstallkreuz.

Im obersten Bereich befand sich einmal eine keltische Burganlage,

ein Wall ist noch heute zu erkennen.

Die Héhendifferenz, die es zu lberwinden gilt, betragt 73 m.

Die Lange der Strecke betragt 880 m.

Fiir die 1.760m lange Strecke bergauf und bergab benétigt man
bergauf bei einem Tempo von 3,6 km/h 14,5 min und bergab bei einem

Tempo von 4,2 km/h 12,5 min. Insgesamt also 27_min.
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ROUTEN ohne Hintergrund
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3. GEHZEITEN IM DETAIL

MARIA BRUNDL:

ETAPPEN

Kreuzweg

OPD-MB Off. Platz Dérfl - Ma. Briindl

OPD-MB-OPD  Off. Platz Doérfl - Ma. Briindl - Off.Platz Dorfl
Waldweg

OPD-MB Off. Platz D6rfl - Ma. Briindl

OPD-MB-OPD Off. Platz Dorfl - Ma. Briindl - Off.Platz Dorfl

BURGSTALLBERG:

ETAPPEN

hinauf
herunter
hinauf + herunter

DISTANZEN

560 m
1.120 m

640 m
1.280 m

DISTANZEN

880 m
880 m
1.760 m

bei zligigem Tempo
(ca. 4,5 km/h
1m 0,8“

1km ca. 13720 “)

7,5 min
15,0 min

8,5 min
17,0 min

bei Tempi
hinauf ca. 3,6 km/h
Im1*“
1kmca. 16740 “

herunter ca.4,2 km/h
1m0,86“
1km ca. 1417

14,5 min
12,5 min
27,0 min



